


Памятка родителям
Расставание

Слезы - единственный способ, которым ребенок может показать, что ребенок БЕСПОКОИТСЯ.

1. Расставайтесь с ребенком легко и быстро
2. Соберитесь на 5-10 минут раньше, чтобы успеть попрощаться
3. Скажите честно ребенку, куда и зачем вы идете
4. Скажите точно малышу, когда вы вернетесь
5. Расскажите ребенку, с кем он останется и, главное, что будет делать
6. Не сулите ребенку "призов" за то, что он вас отпускает, но если он попросит ему что-то принести, не отказывайте
7. Разработайте вместе с ребенком несложную систему прощальных знаков внимания

При встрече подробно расспросите малыша о прожитом дне и похвалите за успехи, расскажите, как много вы успели сделать. Если ребенок устал, не слишком назойливо расспрашивайте его.
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